«Y TBEPKIAIO»

IIpumepHoe MeHIO 1JIsl 00YYAIOIIMXCSI
MKOY «boabmecaBkunckas OOl "na 2023-2024 yu.ron.
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HanmenoBanne | Boixon InmeBbie OHepreTuveckasi ButaMuHbBI, MT MuHepajibHbIe BelecTBa, MI Ne
Mpuem os1r0/12 o012 BellecTBa IEHHOCTDb (KKaJI) peuentypol
MHIIA
b K y B1 C A E Ca P Mg Fe
Jens 1
3asmpak:
STiLO BapeHoe 60| 01 8.3 0,5 74.8 0,660 1,400 2,100 0,510 2,080 6,120 4,100 | 0,200
ByTep6poi ¢ ChIpoM 20| 20 89| 138 1383 0,660 1,400 2,100 0,510 2,080 6,120 4,100 | 0,200
Yaii ¢ caxapom 200 | 24,8 17| 333 267 0,080 137 0,03 0,09 | 134,40 123,02 20,30 0,56 181
BaToH Hape3Holl 20| 00 00| 200 76 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 | 0,000 8
Cok (pyKTOBBIii 200 05 01| 004 32 0,080 1,37 0,03 0,09 | 134,40 123,02 20,30 0,56
0Oébeo:

Cyn xaprodebHbIi 265 | 10,2 11,5| 33,6 282,7 0,000 1,000 0,067 4,300 28,300 8,900 0,230 25
BEPMHUILIENEBBII M/ Kyp
['yrnsitn U3 CBUHUHBI 100 | 0,0 10,0 0,0 89,9 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 35
Fpqua OTBapHas 200 0,0 0,0 20,0 58 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 376
Komror cyxohpykToB 200 0,0 0,0 20,0 58 0,000 | 0,000 | 0,000| 0,000 | 0,000 0,000 | 0,000 0.00 126
Xi1eo IlapHI/IL[KI/Iﬁ 30 3,9 1,2 26,7 127 0,640 8,800 34,000 13,200 0,800 0
[Teuenne 40 0,0 0,0 20,0 58 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 | 0,000 | 0,000 376
Yaii ¢ caxapom 200 | 0,0 00| 20,0 58 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 | 0,000 376

HToro 3a nepBblii IEHb: 658 16 40 115 847 1,961 | 3,801 | 4,201 | 1,088 | 17,26 74541 | 30,30 | 1,431




Jdenp 2

3asempak:

Kanra magHasg MojouHas 200 25,1 9,4 38,2 267,4 0,389 2,672 0,067 0,186 | 144,200 195,600 51,500 2,100 175
Kaxao Ha Momoke 200 0,0 0,0| 20,0 58 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376
Byrepbpon ¢ Maciom 40 2,0 89| 138 138,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 17
batoH Hape3HOi 20| 2,0 8 20 125 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 11
Teuenbe 20| 20 92| 138 138,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14

0beo:
Canat u3 MOPKOBHU 100 | 16.2 13| 10.0 225 0.00 0,12 14,15 | 51,90 21,75 | 40,60 1,00 30
Cy1 ropoxoBbiii ¢ M/ Kyp 265 | 14,7 11,7 | 40,1 330,4 0,328 11,50 0,03 0,13 31,00 85,50 42,20 2,00 28
3amnekaHka U3 TBOpOra 95 0,0 10,0 0,0 89,9 0,080 012 14,15 51,90 21,75 40,60 1,00 30
Yaii ¢ caxapom 200 0,0 0,0 20,0 58 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376
Xi1e0 ZlapHI/II_lKI/Iﬁ 30 3,9 1,2 26,7 127 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Cok (pyKTOBBIit 200 0,0 0,0 20,0 58 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0.00 126

Hroro 3a BTOpOIi 1eHb: 1197 68 57 186 1541 0,812 | 14,314 | 0,130 | 14,468 | 260,96 319,56 | 165,08 6,66
Hdensb 3
3asmpak:

Karia pucoBast MojiouHas 200 | 24,8 6,9 | 472 267 0,080 137 0,03 0,09 | 134,40 123,02 20,30 0,56 181
Byrep6pon ¢ mxemMom 40 40 0,0 0,0 267 0,080 1,37 0,03 0,09 | 134,40 123,02 | 20,30 0,56 181
Yaii ¢ caxapom 200 0,0 0,0 20,0 58 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376
BaTon Hape3Hoi 20 2,0 89| 138 138,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14
ﬁorypT 125 0,0 0,0 20,0 58 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376

0beo:
Carat U3 CBEXXHX TIOMHUJIOP C 60 8,8 11,6 | 15,0 201,0 0,070 32,50 0,01 0,80 35,20 44,20 20,10 0,89 32
p/MacioM
CyI BepMHUIIIENEBbIN ¢ M/KYp 280 | 25,2 12,4 | 26,1 2255 0,110 0,60 011 445 | 120,14 252,91 34,12 0,70 229




Kotnera cBUHUHBI 55| 4,83 0,27 | 54,38 149,02 97,7 | 135,89 299 | 3,25 0,09 0,18 - - 61
KaprogensHoe mope 205 0,0 0,0| 20,0 58,0 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376
Hanurok 1TuMOHHBII 200 | 0,0 0,0 20,0 58 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000| 0,000 0,000 | 0,000 0,00 376
X11e6 rapHALKHT 35| 309 12| 267 127 0,001 0,00 0,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
HToro 3a TpeTHii 1eHb: 1355 69 41 510 1282 | ##HHHHE | 170,40 3,24 | 143,09 | 412,85 440,61 75,08 | ###
Henn 4
3aempak:
Kaia rpeunesas M /miec 205 3,6 48| 17,8 128,335 0112 0,80 0,02 139 13,50 58,60 10,50 1,06 175
Byrepbpon ¢ Maciom 40 40 0,0 0,0 267 0,080 1,37 0,03 0,09 | 1344 123,02 | 20,30 0,56 181
Yaii ¢ caxapoM M JTUMOHOM 210| 26 4,4 0,3 21,19 0,00 3,00 110 0,00 3,20 2,20 1,60 018 350
Baroun HapesHoi 20 2,0 89| 138 138,3 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
[TupoxkHOE OMCKBUTHOE 30 2,0 9.2 13,8 138,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14
Obeo:
Canar U3 CBEX OTYpIIOB C 60 | 8,8 11,6 15,0 201,0 | 0,070 32,50 | 0,01 0,80 35,20 | 44,20 20,10 | 0,89 32
p/mMaciom
CyIl paccosbHUK ¢ M/Kyp 265 | 9,8 11,3 | 34,6 285,95 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 34
KyPHLBI
I1;10B U3 MSICO CBUHUHBI 250 | 12,7 10,2 | 27,7 251,4 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 35
Yaii ¢ caxapom 200 0,0 0,0| 20,0 58 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376
Xi1eo IlapHI/ILlKI/If/'I 25 3,9 1,2 26’7 127 0,001 0,00 0,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
HMroro 3a yerBepTblii ACHb: 1240 35 41 141 1010 0,12 3,80 1,12 1,49 | 16,70 60,80 | 12,10 1,24
JeHb 5
3asmpak:
Karma mmenHas MoJIo9Has 205| 0,0 0,0 0,0 128,9 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 175
Koelinblit HanMTOoK 200 | 17,0 20| 243 58 0,020 0,80 0,00 0,00 11,40 14,20 6,40 110 376
ByTep6poz[ JDKEMOM 40 0,0 267 0,080 1,37 0,03 0,09 134,40 123,02 20,30 0,56 181 258
Baron Hape3HoM 20 2,0 89| 138 335,49 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8
[TeueHne 40 2,0 9.2 | 138 138,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14




0Obeo:

Bopiit u3 cBexeit KarmycThl ¢ 280 0,0 0,0| 10,0 247,15 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 243
M/Kyp
MuHTall TyIIEHBIN 5| 33 48| 26,4 247,15 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 243
MaxapoHBI OTBapHBIC 205 | 4,83 0,27 | 54,38 149,02 97,7 | 135,89 2,99 3,25 0,09 0,18 - - 42
X11e6 rapHAKHI 40| 39 12| 267 127 0,001 | 0.000 0,00 0,10 0,00 0,00 | 0.000 0,00
Yaii ¢ 210 3,3 6,9 0,0 21,19 0,00 3,00 1,10 0,00 3,20 2,20 1,60 0,18 350
caxapom u
JIUMOHOM
HToro 3a nATLI AeHb: 1525 43 303 221 1777 97,76 | 139,78 | 138,50 | 126,38 | 34,99 17,15 | 189,00 | ####
[denn 6
3aempak:
Kamra monounas "JIpyx6a" 155 0,1 0,0 9,8 2493 0,208 130 0,03 0,09 | 13230 8,25 5,00 133 229
ByTepGpOZI C MacJIOM 40 2,0 8,9 13,8 394,35 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3
Yaii ¢ caxapom 200 0,0 0,0 20,0 58 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376
Baton Hape3Hoi 20 2,0 89| 13,8 394,35 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 5
Cok (pyKTOBBIit 200 0,0 0,0 20,0 58 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0,000 0.00 126
Obeo:
Cyn xapTodenbHbIii ¢ 280 | 14,9 13,2 | 39,1 345,33 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 102
BEPMHUILIENBIO M /KYyp
Cepiie 0TBapHOE B COyce 100 | 18,6 116 | 12,1 465,4 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 178
I'peuka oTBapHast 200 | 1,07 47| 10,6 33,86 16,7 | 30,78 1,55 0,01 0,02 0,03 - 0,06 54
Yaii ¢ caxapom 200 0,0 0,0 20,0 58 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376
X1eb I[apHI/IL[KI/Iﬁ 25 3,9 1,2 26’7 127 0,001 0,00 0,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
Hroro 3a necroii AeHb: 1255 40 40 142 1482 16,71 | 30,78 1,55 0,11 0,02 0,03 0,00 0,06
Jdenn 7
3asmpak:
OMJIeT HaTypabHBIN 115 | 53,4 72| 551 128,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 175
Yaii ¢ caxapoM 200 010 010 20’0 76 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8




Byrep6pon 40| 20 89| 138 394,35 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3
C JPKEMOM
batoH Hape3HOi 20 2,0 89| 13,8 138,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14
Horypr 125| 0,0 0,0 20,0 58 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376
0beo:
Canar u3 CBEKJIBI C PACTUT 55 | 10,2 115| 33,6 282,97 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 38
Maci
[1Iu U3 cBEXEN KamycThl ¢ 265 | 9,7 11,3 | 34,3 174,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 305
M/Kyp
ToneHb 1BIMIEHKA TYIIEHAS 75 | 25,2 124 | 26,1 225,5 0,11 0,60 0,11 445 | 120,14 252,91 34,12 0,70 229
Ma}(apo]—[],l OTBapHbIE 105 1,07 4,7 10,6 86,41 0,01 0,02 0,03 33,86 16,7 30,78 1,55 54
Kricers 200 00 00| 200 58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 | 000 376
Xi1e6 llapHI/IIlKI/Iﬁ 20 3,9 1,2 26,7 127 0,00 0,00 0,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0
HToOro 3a ceabMoii JIeHb: 1230 | 107 66 274 1749 0,13 0,62 0,14 4,55 | 154,01 269,62 | 64,91 2,26
[denb 8
3asmpak:
Kama maHHas MonoyHas 205 6,8 91| 164 267 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 181
Kakao Ha Mosoke 200 0,4 0,0 | 105,2 21,19 0,00 3,00 110 0,00 3,20 2,20 1,60 0,18 350
Byrepopon 20 | 2.0 89| 138 394.35 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 000 | 000 3
C CBIpOM
Baron Hape3Ho# 40| 2,0 89| 13,8 138,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14
Ileuenne 40 2,0 9.2 13,8 138,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14
0beo:
Cyn kaprobenbHbIi 265| 1,8| 51| 53 74,35 000 | 000 000 000| 000 000 000 000 37
TOPOXOBBIN ¢ M/ Kyp
Tystam 13 M/Kyp 55| 98 66| 325 23575 0,10 115 0,01 30,61 169,90 | 41,30 0,86 48
I'peuxa oTBapHas 200 | 4,3 52| 331 174,02 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 312
Yaii ¢ caxapom 200 | 0.00 0,0 0,0 20,0 58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
X1neb napHULKAN 20| 3,9 12| 26,7 127 0,00 0,00 0,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00 0




Martzapuist 60| 0,0 00| 200 58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376
HTOro 3a BOCLMOIi I€Hb: 1221 31 45 287 1548 0,11 4,16 1,11 0,11 | 33,82 172,11 | 42,91 1,05

Jdenb 9

3aempak:
Kaia prcoBast MoouHast 205 0,5 0,5 0,0 6,437 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 20
Kodeiinplit HAMUTOK 200 | 17,0 20| 243 58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376
Byrepopon 20| 20 89| 138 394 35 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3
C IDKEMOM
BbatoH Hape3HOi 20 2,0 89| 13,8 138,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
[MupokHOE OUCKBUTHOE 30 2,0 9.2 | 13,8 138,3 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 14

Obeo:
Casat u3 KammycThl 105 | 14,1 11,5| 32,3 251,9 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 80
Cyr pHCOBBI# ¢ M/KYp 265 9,4 10,7 | 114 109 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 321
Korttera peiOHas 55| 1,07 471 10,6 33,86 16,7 | 30,78 1,55 0,01 0,02 0,03 - 0,06 54
KaprodensHoe mrope 205 0,0 0,0 20,0 58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376
HarmmuTok 1uMOHHBII 200 0,0 0,0 20,0 58 0,000 | 0,000 | 0,000 | 0,000 0,000 0,000 | 0,000 | 0,000 376
X11e6 rapHALKHiT 45| 3.9 12| 267 127 0,00 0,00 0,00 0,10 0,00 0,00 0,00 0,00
Cox 200| 00 00| 200 58 0,000 | 0000 | 0000| 0000 0,000 0,000 | 0,000 | 0,000 376
(bpYKTOBBII
Hroro 3a neBATLIN JACHb: 1610 50 48 193 1293 16,71 | 30,78 1,56 0,11 0,03 0,04 0,01 0,07

Hdenn 10

3asmpak:
Kama mueHHas MonodHast 200 5,2 47 0,3 64,37 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 20
Yaii ¢ caxapom 200 0,0 0,0 20,0 58 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0.000 376
Byrep6pon 20| 20 89| 138 394,35 0,001 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 3
C CBIpOM
BaTon Hape3Hoi 20 2,0 89| 13,8 335,49 0,00 0,00 0.000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 8
ﬁorypT 125 0,0 0,0 20,0 58 0,000 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 376

0beo:




Bopir u3 KamycTsl U3 M/Kyp 265 | 94 116 | 21,7 250,62 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 82
TloB w3 M/Kyp 230 | 10,7 | 13| 87,4 337,73 000 | 000 000 000 000 000 | 000 000 256
Yaif ¢ caxapoM U TUMOHOM 210 | 4,83 0,27 | 54,38 149,02 97,7 | 135,89 299 | 3,25 0,09 0,18 - - 49
X166 gapHmKHit 50 | 3.9 12| 267 127 0,00 0,00 0,00 0,10 0,00 0,00 0,00 | 0,00 0
HToro 3a gecsaTblii J€Hb: 1350 48 47 | 288 2051 | 97,95 | 146,79 3,42 3,83 | 15,10 164,56 | 98,37 | 3,31
HToro 3a Bech nepuox 12640 | 509 728 | 2357 14579 545,23 | 154,97 3.2 | 945,74 | 1519,001 | 677,76 2.5




