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 Рабочая программа по учебному предмету «Математика» для 7 класса, разработана на один учебный год на основе: 

— Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

— Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

— Адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ «Большесавкинская ООШ» (далее - 

АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Рабочая программа по математике составлена в соответствии с АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), учебно-методическим комплектом «Математика. 7 класс» (автор 

Т.В. Алышева). Рабочая программа сформирована с учётом рабочей программы воспитания, обеспечивает достижение 

личностных и предметных планируемых результатов освоения АООП в соответствии с требованиями АООП, 

предусматривает минимальный и достаточный уровень овладения предметными результатами. В рабочей программе 

указано место учебного предмета в учебном плане, определены БУД. Тематическое планирование составлено с 

учетом особенностей обучающихся 7 класса. В нём распределено количество часов на изучение тем и 

конкретизирована тема каждого урока, обозначены ЭОР. Контрольно-измерительные материалы являются 

приложением к рабочей программе. 
 

 



ФИЗИЧЕСКАЯ 

КУЛЬТУРА 

Рабочая программа по учебному предмету «Адаптивная физическая культура» для 7 класса, разработана на один 

учебный год на основе: 

— Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ «Большесавкинская ООШ» (далее - 

АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Рабочая программа по адаптивной физической культуре составлена в соответствии с АООП образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Рабочая программа сформирована с 

учётом рабочей программы воспитания, обеспечивает достижение личностных и предметных планируемых 

результатов освоения АООП в соответствии с требованиями АООП, предусматривает минимальный и достаточный 

уровень овладения предметными результатами. В рабочей программе указано место учебного предмета в учебном 

плане, определены БУД. Тематическое планирование составлено с учетом особенностей обучающихся 7 класса. В 

нём распределено количество часов на изучение тем и конкретизирована тема каждого урока, обозначены ЭОР. 

Контрольно-измерительные материалы являются приложением к рабочей программе. 
  

БИОЛОГИЯ Рабочая программа по учебному предмету «Биология» для 7 класса,  разработана на основе: 

— Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями);  

— Адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ «Большесавкинская ООШ» (далее - 

АООП) образования обучающихся с умственной    отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Рабочая программа по биологии составлена в соответствии с АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), учебно-методическим комплектом «Биология 7 класс» (авторы-

составители З.А. Клепинина). Рабочая программа сформирована с учётом рабочей программы воспитания, 

обеспечивает достижение личностных и предметных планируемых результатов освоения АООП в соответствии с 

требованиями АООП, предусматривает минимальный и достаточный уровень овладения предметными результатами. В 

рабочей программе указано место учебного предмета в учебном плане, определены БУД. Тематическое планирование 



составлено с учетом особенностей обучающихся 7 класса. В нём распределено количество часов на изучение тем и 

конкретизирована тема каждого урока, обозначены ЭОР. Контрольно-измерительные материалы являются 

приложением к рабочей программе. 

  



ГЕОГРАФИЯ Рабочая программа по учебному предмету «География» для 7 класса,   разработана на один учебный год основе: 

— Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ «Большесавкинская ООШ» (далее - 

АООП) образования обучающихся с умственной    отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Рабочая программа по географии в 7 классе составлена в соответствии с ООП образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), учебно-методическим комплектом и учебником 

«География. 7 класс» (авторы-составители Т. М. Лифанова, Е. Н. Соломина). 

Рабочая программа сформирована с учётом рабочей программы воспитания, обеспечивает достижение личностных и 

предметных планируемых результатов освоения АООП в соответствии с требованиями АООП, предусматривает 

минимальный и достаточный уровень овладения предметными результатами. В рабочей программе указано место 

учебного предмета в учебном плане, определены БУД. Тематическое планирование составлено с учетом 

особенностей обучающихся 7 класса. В нём распределено количество часов на изучение тем и конкретизирована 

тема каждого урока, обозначены ЭОР. Контрольно-измерительные материалы являются приложением к рабочей 

программе. 

  



ИНФОРМАТИКА  Рабочая программа по учебному предмету «Информатика» для 7 класса,  разработана на один учебный год на 

основе: 

— Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ «Большесавкинская ООШ» (далее 

- АООП) образования обучающихся с умственной    отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Рабочая программа по информатике составлена в соответствии с АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), (авторы-составители Алышева Т.В., Лабутин В.Б., Лабутина В.А.). 

Рабочая программа сформирована с учётом рабочей программы воспитания, обеспечивает достижение личностных и 

предметных планируемых результатов освоения АООП в соответствии с требованиями АООП, предусматривает 

минимальный и достаточный уровень овладения предметными результатами. В рабочей программе указано место 

учебного предмета в учебном плане, определены БУД. Тематическое планирование составлено с учетом особенностей 

обучающихся 7 класса. В нём распределено количество часов на изучение тем и конкретизирована тема каждого 

урока, обозначены ЭОР. Контрольно-измерительные материалы являются приложением к рабочей программе. 
 

 

ИСТОРИЯ 

ОТЕЧЕСТВА 

 Рабочая программа по учебному предмету «История Отечества» для 7 класса , разработана на основе: 

— Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ «Большесавкинская ООШ» (далее - 

АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 



Рабочая программа по истории отечества составлена в соответствии с АООП образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), учебно-методическим комплектом «История 

Отечества 7 класс» (авторы- составители И.М. Бгажнокова, Л.В. Смирнова (М.: Просвещение, 2023)). Рабочая 

программа сформирована с учётом рабочей программы воспитания, обеспечивает достижение личностных и 

предметных планируемых результатов освоения АООП в соответствии с требованиями АООП, предусматривает 

минимальный и достаточный уровень овладения предметными результатами. В рабочей программе указано место 

учебного предмета в учебном плане, определены БУД. Тематическое планирование составлено с учетом 

особенностей обучающихся 7 класса. В нём распределено количество часов на изучение тем и конкретизирована 

тема каждого урока, обозначены ЭОР. Контрольно-измерительные материалы являются приложением к рабочей 

программе. 
 

ОСЖ Рабочая программа по учебному предмету «Основы социальной жизни» для 7 класса , разработана на один учебный 

год на основе: 

— Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ «Большесавкинская ООШ» (далее - 

АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Рабочая программа по домоводству составлена в соответствии с АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), Рабочая программа сформирована с учётом рабочей программы 

воспитания, обеспечивает достижение личностных и предметных планируемых результатов освоения АООП в 

соответствии с требованиями АООП, предусматривает минимальный и достаточный уровень овладения 

предметными результатами. В рабочей программе указано место учебного предмета в учебном плане, определены 

БУД. Тематическое планирование составлено с учетом особенностей обучающихся 7 класса. В нём распределено 

количество часов на изучение тем и конкретизирована тема каждого урока, обозначены ЭОР. Контрольно-

измерительные материалы являются приложением к рабочей программе. 
 



ТРУД (ШВЕЙНОЕ 

ДЕЛО) 

  
Рабочая программа по учебному предмету «Профильный труд (швейное дело)» для 7 

класса, разработана на один учебный год на основе: 

— Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 
(интеллектуальными нарушениями); 

— Адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ «Большесавкинская ООШ» (далее - АООП) 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 
Рабочая программа по профильному труду составлена в соответствии с АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), учебно-методическим комплектом «Технология. Швейное дело 7 класс» 

(авторы-составители Г.Г.Мозговая, Г.Б.Картушина). Рабочая программа сформирована с учётом рабочей программы воспитания, 
обеспечивает достижение личностных и предметных планируемых результатов освоения АООП в соответствии с требованиями 

АООП, предусматривает минимальный и достаточный уровень овладения предметными результатами. В рабочей программе 

указано место учебного предмета в учебном плане, определены БУД. Тематическое планирование составлено с учетом 

особенностей обучающихся 7 класса. В нём распределено количество часов на изучение тем и конкретизирована тема каждого 
урока. Контрольно-измерительные материалы являются приложением к рабочей программе. 

 

 



РАЗВИТИЯ 

ПСИХОМОТОРИКИ И 

СЕНСОРНЫХ 

ПРОЦЕССОВ 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Развитие психомоторики и сенсорных процессов» для 7 класса 

(вариант 1), разработана на основе: 

— Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Адаптированной основной общеобразовательной программы ГБОУ ЛО 

«Киришская школа-интернат» (далее - АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1). 

Рабочая программа составлена в соответствии с АООП образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями) (вариант 1), учебно- методическим комплектом: авторские программы 

Микляева А. «Я – подросток. Программа уроков психологии» – СПб.: Речь, 2006. – 336 с., Тропинка к своему "Я": 

уроки психологии в средней школе. - М.: "Генезис", 2005. Рабочая программа сформирована с учётом рабочей 

программы воспитания, обеспечивает достижение личностных и предметных планируемых результатов освоения 

АООП в соответствии с требованиями АООП, предусматривает минимальный и достаточный уровень овладения 

предметными результатами. В рабочей программе указано место учебного предмета в учебном плане, определены 

БУД. Тематическое планирование составлено с учетом особенностей обучающихся 7 класса. В нём распределено 

количество часов на изучение тем и конкретизирована тема каждого урока, обозначены ЭОР. Контрольно-

измерительные материалы являются приложением к рабочей программе. 

  



РУССКИЙ ЯЗЫК Рабочая программа по учебному предмету «Русский язык» для 7 класса, разработана на один учебный год на основе: 

— Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

— Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

— Адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ «Большесавкинская ООШ» (далее - 

АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Рабочая программа по русскому языку составлена в соответствии с АООП образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями), учебно-методическим комплектом «Русский язык. 7 класс» 

(авторы- составители Э.В.Якубовская, Н.Г.Галунчикова). Рабочая программа сформирована с учётом рабочей 

программы воспитания, обеспечивает достижение личностных и предметных планируемых результатов освоения 

АООП в соответствии с требованиями АООП, предусматривает минимальный и достаточный уровень овладения 

предметными результатами. В рабочей программе указано место учебного предмета в учебном плане, определены 

БУД. Тематическое планирование составлено с учетом особенностей обучающихся 7 класса. В нём распределено 

количество часов на изучение тем и конкретизирована тема каждого урока, обозначены ЭОР. Контрольно-

измерительные материалы являются приложением к рабочей программе. 
  

 



ЧТЕНИЕ 

(ЛИТЕРАТУРНОЕ 

ЧТЕНИЕ) 

 Рабочая программа по учебному предмету «Чтение (литературное чтение)» для 7 класса, разработана на один 

учебный год на основе: 

— Федерального государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Федеральной адаптированной основной общеобразовательной программы обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями); 

— Адаптированной основной общеобразовательной программы МКОУ «Большесавкинская ООШ» 

(далее - АООП) образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

Рабочая программа по чтению (литературному чтению) составлена в соответствии с АООП образования 

обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), учебно-методическим комплектом 

«Чтение. 7 класс» (автор- составитель А.К.Аксёнова). Рабочая программа сформирована с учётом рабочей программы 

воспитания, обеспечивает достижение личностных и предметных планируемых результатов освоения АООП в 

соответствии с требованиями АООП, предусматривает минимальный и достаточный уровень овладения предметными 

результатами. В рабочей программе указано место учебного предмета в учебном плане, определены БУД. 

Тематическое планирование составлено с учетом особенностей обучающихся 7 класса. В нём распределено 

количество часов на изучение тем и конкретизирована тема каждого урока, обозначены ЭОР. Контрольно-

измерительные материалы являются приложением к рабочей программе. 

  


