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Пояснительная записка 
 

1.1.  Актуальность дополнительной общеобразовательной программы. 

Вид программы – общеразвивающая. Учась в школе, ребѐнок делает первые шаги во 

взрослую жизнь. Для того чтобы он не растерялся в ней и стал в будущем финансово 

благополучным человеком, ему необходимо освоить азбуку финансовой грамотности и 

научиться считать деньги. Направленность программы социально-педагогическая, так как 

ее содержание способствует приобретению привычек финансово успешных и финансово 

независимых людей; что способствует социализации и адаптации в обществе. 

 1.2. Актуальность и педагогическая целесообразность программы В современном 

быстро развивающемся мире недостаточно просто уметь зарабатывать деньги. Несомненно, 

это очень важный навык, но, к сожалению, он никак не гарантирует, что человек будет 

жить обеспеченной и свободной жизнью. Что он будет иметь возможность приобретать 

себе любые вещи, недвижимость, путешествовать, иметь время и деньги на себя, семью, 

свои хобби. Много кто умеет работать и зарабатывать деньги, но это далеко не многих 

привело к финансовой стабильности или свободе. Нужно нечто большее, и это большее 

есть развитие таких навыков как предприимчивость, бережливость, умение управлять 

своими финансами, умение грамотно ими распоряжаться и инвестировать. Если у ребенка 

не сформировать правильное представление о деньгах, то у него появится собственное, 

зачастую неверное мнение. Дети должны осознавать, что денежные средства 

зарабатываются собственным трудом. Финансовая грамотность – это особое качество 

человека, которое формируется с самого малого возраста и показывает умение 

самостоятельно зарабатывать деньги и грамотно ими управлять. Актуальность данной 

программы продиктована двумя основными факторами: во-первых, развитие финансовой 

системы и появление широкого спектра новых сложных финансовых продуктов и услуг 

ставят перед гражданами задачи, к решению которых они не всегда готовы.  

Финансовая грамотность - необходимое условие жизни в современном мире, поскольку 

финансовый рынок предоставляет значительно больше возможностей по управлению 

собственными средствами, чем 5—10 лет назад, и такие понятия как потребительский 

кредит, ипотека, банковские депозиты плотно вошли в нашу повседневную жизнь. Однако 

в настоящий момент времени ни нам, ни нашим детям явно недостаточно тех финансовых 

знаний, которыми мы располагаем. При этом нужно учитывать, что сегодняшние учащиеся 

— это завтрашние активные участники финансового рынка. Поэтому, если мы сегодня 

воспитаем наших детей финансово грамотными, значит, завтра мы получим 

добросовестных налогоплательщиков, ответственных заемщиков, грамотных вкладчиков. 

 

1.3.  Цель и задачи дополнительной общеобразовательной программы. 

Цель программы – повышение финансовой грамотности школьников 12-17 лет 

средствами проектной деятельности и интерактивных форм обучения в организациях 

дополнительного образования детей. 

Задачи программы:  

Образовательные 

 приобретение знаний по финансовой грамотности, развитие умений пользоваться 

полученной информацией в процессе принятия финансовых решений, усвоение 

обобщенных способов принятия финансовых решений. 

Воспитательные 

 повышение мотивации обучающихся к освоению финансовой грамотности и 

организация их личностного самоопределения относительно задач повышения личного 

(семейного) благосостояния 

Развивающие 

 усвоение обобщенных способов проектирования и планирования действий при решении 

финансовых задач.  



 

1.4. Результаты освоения курса 

Личностными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

- осознание себя как члена семьи, общества и государства; понимание экономических 

проблем семьи и участие в их обсуждении; понимание финансовых связей семьи и 

государства; 

- овладение начальными навыками адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов, расчёт процентов, сопоставление доходности вложений 

на простых примерах; 

- развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; планирование 

собственного бюджета, предложение вариантов собственного заработка; 

- развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных игровых и 

реальных экономических ситуациях;  

- участие в принятии решений о семейном бюджете. 

Метапредметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» 

являются:  

Познавательные: 

- освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

- использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации; поиск информации в газетах, журналах, на 

интернет-сайтах и проведение простых опросов и интервью; 

- формирование умений представлять информацию в зависимости от поставленных задач в 

виде таблицы, схемы, графика, диаграммы, диаграммы связей (интеллект-карты); 

- овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации, установления аналогий и причинно-следственных связей, построения 

рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

- овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями. 

Регулятивные: 

- понимание цели своих действий; 

- планирование действия с помощью учителя и самостоятельно; 

- проявление познавательной и творческой инициативы; 

- оценка правильности выполнения действий; самооценка и взаимооценка; 

- адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей. 

Коммуникативные: 

- составление текстов в устной и письменной формах; 

- готовность слушать собеседника и вести диалог; 

- готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 

- умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку 

событий; 

- определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности,  

- адекватно оценивать собственное поведение и поведение окружающих. 

Предметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 



- понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о роли 

денег в семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и расходов семьи, 

о роли государства в экономике семьи; 

- понимание и правильное использование экономических терминов; 

- освоение приёмов работы с экономической информацией, её осмысление; проведение 

простых финансовых расчётов;  

- приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для решения 

типичных задач в области семейной экономики: знание источников доходов и направлений 

расходов семьи и умение составлять простой семейный бюджет; знание направлений 

инвестирования и способов сравнения результатов на простых примерах; 

- развитие способностей учащихся делать необходимые выводы и давать обоснованные 

оценки экономических ситуаций, определение элементарных проблем в области семейных 

финансов и нахождение путей их решения; 

- развитие кругозора в области экономической жизни общества и формирование 

познавательного интереса к изучению общественных дисциплин. 

5 класс 

«Финансовая грамотность» является прикладным курсом, реализующим интересы 

обучающихся 5 класса в сфере экономики семьи. 

Целями изучения курса «Финансовая грамотность» выступают формирование 

активной жизненной позиции, развитие экономического образа мышления, воспитание 

ответственности и нравственного поведении в области экономических отношений в семье и 

обществе, приобретение опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Основные содержательные линии курса: 

 Деньги, их история, виды денег. 

 Семейный бюджет. 

 Кредиты. Виды кредитов. 

 Социальные пособия. Пенсия. Налог. 

Планируемые результаты 

Личностными результатами изучение курса «Финансовая грамотность» являются: 

 умение грамотно распоряжаться деньгами. 

 овладение начальными навыками  адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 

планирование собственного бюджета, предложение вариантов собственного заработка; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных игровых и 

реальных экономических ситуациях; участие в принятии решение о семейном бюджете. 

Требования  к предметным результатам освоения курса: 



- овладение понятиями: деньги и денежная масса, покупательная способность денег, 

благосостояние семьи, профицит и дефицит семейного бюджета, банк, финансовое 

планирование, налогообложение. 

Метапредметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

Познавательные: 

• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

• использование различных способов поиска, сбора, обработки и анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации; поиск информации в газетах, журналах, на 

интернет-сайтах и проведение простых опросов и интервью; 

• формирование умений представлять информацию в зависимости от поставленных задач в 

виде таблицы, схемы; 

• овладение логическими действиями сравнения, анализа,  обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

• овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями. 

Регулятивные: 

• понимание цели своих действий; 

• планирование действия с помощью учителя и самостоятельно; 

• проявление познавательной и творческой инициативы; 

• оценка правильности выполнения действий; самооценка и взаимооценка; 

• адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей. 

Коммуникативные: 

• составление текстов в устной и письменной формах; 

• готовность слушать собеседника и вести диалог; 

• готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 

• умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку 

событий; 

• определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

Предметными:   результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

• понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о роли 

денег в семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и расходов семьи; 

• понимание и правильное использование экономических терминов; 



• освоение приёмов работы с экономической информацией, её осмысление; проведение 

простых финансовых расчётов. 

• приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для решения 

типичных задач в области семейной экономики: знание источников доходов и направлений 

расходов семьи и умение составлять простой семейный бюджет;  

• определение элементарных проблем в области семейных финансов и нахождение путей их 

решения; 

• развитие кругозора в области экономической жизни общества и формирование 

познавательного интереса к изучению общественных дисциплин. 

У6 класс 

«Финансовая грамотность» является прикладным курсом, реализующим интересы 

обучающихся  6 класса в сфере экономики семьи. 

Целями изучения курса «Финансовая грамотность» выступают формирование 

активной жизненной позиции, развитие экономического образа мышления, воспитание 

ответственности и нравственного поведении в области экономических отношений в семье и 

обществе, приобретение опыта применения полученных знаний и умений для решения 

элементарных вопросов в области экономики семьи. 

Основные содержательные линии курса: 

 Деньги, современные деньги России и других стран; 

 Семейный бюджет, хозяйственная деятельность семьи. 

 Кредиты. Виды кредитов. 

 Социальные пособия.  

Планируемые результаты 

Личностными результатами изучение курса «Финансовая грамотность» являются: 

 умение грамотно распоряжаться деньгами. 

 овладение начальными навыками  адаптации в мире финансовых отношений: 

сопоставление доходов и расходов; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки; 

планирование собственного бюджета, предложение вариантов собственного заработка; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных игровых и 

реальных экономических ситуациях; участие в принятии решение о семейном бюджете. 

Требования  к предметным результатам освоения курса: 

- овладение понятиями: деньги и денежная масса, покупательная способность денег, 

благосостояние семьи, профицит и дефицит семейного бюджета, банк, финансовое 

планирование, социальные выплаты. 



Метапредметными результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

Познавательные: 

• освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

• использование различных способов поиска, сбора, обработки, анализа, организации, 

передачи и интерпретации информации; поиск информации в газетах, журналах, на 

интернет-сайтах и проведение простых опросов и интервью; 

• формирование умений представлять информацию в зависимости от поставленных задач в 

виде таблицы, схемы; 

• овладение логическими действиями сравнения, анализа,  обобщения, классификации, 

установления аналогий и причинно-следственных связей, построения рассуждений, 

отнесения к известным понятиям; 

• овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями. 

Регулятивные: 

• понимание цели своих действий; 

• планирование действия с помощью учителя и самостоятельно; 

• проявление познавательной и творческой инициативы; 

• оценка правильности выполнения действий; самооценка и взаимооценка; 

• адекватное восприятие предложений товарищей, учителей, родителей. 

Коммуникативные: 

• составление текстов в устной и письменной формах; 

• готовность слушать собеседника и вести диалог; 

• готовность признавать возможность существования различных точек зрения и права 

каждого иметь свою; 

• умение излагать своё мнение, аргументировать свою точку зрения и давать оценку 

событий; 

• определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о распределении 

функций и ролей в совместной деятельности, осуществлять взаимный контроль в 

совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и поведение 

окружающих. 

Предметными:   результатами изучения курса «Финансовая грамотность» являются: 

• понимание основных принципов экономической жизни общества: представление о роли 

денег в семье и обществе, о причинах и последствиях изменения доходов и расходов семьи; 

• понимание и правильное использование экономических терминов; 

• освоение приёмов работы с экономической информацией, её осмысление; проведение 

простых финансовых расчётов. 



• приобретение знаний и опыта применения полученных знаний и умений для решения 

типичных задач в области семейной экономики: знание источников доходов и направлений 

расходов семьи и умение составлять простой семейный бюджет;  

• определение элементарных проблем в области семейных финансов и нахождение путей их 

решения; 

• развитие кругозора в области экономической жизни общества и формирование 

познавательного интереса к изучению общественных дисциплин. 

НАЯ 11111 

Содержание курса  

 

5,6 класс (34 часа) 

Раздел 1. Доходы и расходы семьи  

Введение. Познавательная беседа «Почему так важно изучать финансовую грамотность?» 

Познавательная беседа «Деньги». Интерактивная беседа «Драгоценные металлы. Монеты. 

Купюры». Творческое задание «Доходы семьи». Работа со статистикой «Расходы семьи». 

Викторина «Предметы первой необходимости». Викторина «Товары длительного 

пользования». Решение практических задач «Услуги. Коммунальные услуги». Ролевая игра 

«Семейный бюджет». Практическая работа «Долги. Сбережения. Вклады». 

Раздел 2. Риски потери денег и имущества и как человек может от этого 

защититься  

Решение практических задач «Особые жизненные ситуации и как с ними справиться». 

Дискуссия «Экономические последствия непредвиденных событий: болезней, аварий, 

природных катаклизмов». Решение логических задач «Страхование». Познавательная 

беседа «Страховая компания. Страховой полис». Творческая работа «Страхование 

имущества, здоровья, жизни». Практическая работа «Принципы работы страховой 

компании». 

Раздел 3. Семья и государство: как они взаимодействуют 

Мини-исследование «Налоги». Аналитическая работа «Виды налогов». Познавательная 

беседа «Социальные пособия». Решение экономических задач «Социальные выплаты». 

Проект «Государство – это мы». 

Раздел 4. Финансовый бизнес: чем он может помочь семье 

Решение проблемной ситуации «Как спасти деньги от инфляции». Творческое задание 

«Банковские услуги». Практическая работа «Вклады (депозиты)». Деловая игра «Кредит. 

Залог». Составление бизнес-плана «Собственный бизнес». Ролевая игра «Возможности 

работы по найму и собственного бизнеса». Сюжетно-ролевая игра «Примеры бизнеса, 

которым занимаются подростки». Разработка бизнес-плана. Решение логических задач 

«Валюта в современном мире». Познавательная беседа «Валюта разных стран». Мини-

проект «Благотворительность». Проект «Личный финансовый план». 

Раздел 5. Что такое финансовая грамотность 

Конференция по курсу «Финансовая грамотность». 

 

Тематическое планирование 5,6 класс 

№ п/п Тема урока Кол-во 

часов 

Воспитательный 

компонент согласно РПВ 



1.  

Что такое деньги и откуда они 

взялись. Современные деньги 

России и других стран. 

2 формирование 

экономического кругозора у 

обучающихся; 

расширять кругозор 

обучающихся, развивать 

речь и коммуникативные 

навыки;  

прививать бережливость. 

2.  

Семья как потребитель. 2 воспитать экономное 

отношение к семейному 

бюджету, необходимость 

тщательно подходить к 

выбору интересующего 

товара, бережное 

использование 

приобретенных товаров. 

3.  

Хозяйственная деятельность семьи. 2 Воспитывать бережное 

отношение к семейным 

ресурсам. 

4.  

Потребности человека и семьи. 2 Воспитывать уважение к 

членам своей семьи; 

воспитать чувство 

ответственности и навыки 

самостоятельного 

самоконтроля потребностями 

членов семьи. 

5.  

Элементы семейного хозяйства. 2 способствовать 

формированию позитивного 

отношения к семье, 

выработке собственной 

ответственной позиции. 

6.  

Планирование, учет и контроль в 

семейном хозяйстве. 

2 воспитывать самоконтроль 

при выполнении заданий; 

прививать умение работать 

самостоятельно. 

7.  

Что такое бюджет семьи. 2 сформировать у учащихся 

понимание того, что 

планирование расходов 

является необходимым для 

достижения финансового 

благополучия 

8.  

Что кладут в потребительскую 

корзину. 

2 воспитывать у подростков 

заботливое отношение к 

членам семьи; 

  создать условия для 

воспитания сознательного 

отношения к учению, 

развития познавательной 

активности и культуры 

умственного труда; 

9.  

Доходы и расходы семьи. 2  Формирование навыка 

составления финансового 

плана 



10.  

Бюджет семьи. 2 воспитывать бережное 

отношение к бюджету семьи; 

умение работать в команде, 

находить коллективный 

ответ путем обсуждения. 

11.  

Ресурсосбережение основа 

финансового благополучия. 

2 способствовать 

формированию подходов к 

рациональному 

использованию ресурсов в 

быту и в других сферах 

жизнедеятельности человека; 

способствовать осознанию 

учащимися необходимости 

бережного отношения к 

природе, а также к 

природным ресурсам. 

12.  

Банковская карта Виды банковских 

карт. 

2 формирование установки на 

необходимость осознанного 

выбора и использования 

банковских карт; 

- формирование навыков 

получения и критического 

осмысления информации, 

представленной в разных 

формах; 

13.  

Как умно управлять своими 

деньгами. 

2 совершенствование 

методики воспитательного 

воздействия на личность 

обучающегося через 

групповые и игровые формы; 

воспитание интереса к игре, 

вопросам финансовой 

грамотности, создать 

атмосферу коллективного 

поиска, эмоциональной. 

приподнятости, радости 

познания, радости 

преодоления трудностей. 

14.  

Как сделать сбережения. 2 Воспитывать умению 

рационально вести учет 

расходов; 

научить преумножать 

собственные сбережения; 

объяснить учащимся 

структуру личного бюджета; 

рассмотреть источники 

формирования доходов 

семьи. 

15.  

Кредиты. Виды кредитов. 2 Профессиональная 

направленность; 

Воспитание сознательности; 

Формирование 

общечеловеческих 



ценностей; 

Показать важность изучения 

данной темы, расширение 

кругозора учащихся, 

воспитание сознательной 

экономической грамотности 

и интереса к предмету. 

16.  

Налоги. 2 сформировать умения 

выбирать наиболее 

эффективное решение и 

высказываться по заданной 

теме; обогатить знания 

обучающихся новыми 

экономическими понятиями. 

17.  
Социальные пособия. 2 продолжить воспитывать 

гражданскую сознательность 

 

Календарно-тематическое планирование 

5,6 класс 

№ 

занятия 
Тема занятия 

Кол-во 

часов 

по 

разделу 

 

Кол-

во 

часов 

по 

плану  

Дата 

1-2 Что такое деньги и откуда они взялись. 

Современные деньги России и других 

стран. 

 2  

3-4 Семья как потребитель.  2  

5-6 Хозяйственная деятельность семьи.  2  

7-8 Потребности человека и семьи.  2  

9-10 Элементы семейного хозяйства.  2  

11-12 Планирование, учет и контроль в 

семейном хозяйстве. 

 2  

13-14 Что такое бюджет семьи.  2  

15-16 Что кладут в потребительскую 

корзину. 

 2  

17-18 Доходы и расходы семьи.  2  

19-20 Бюджет семьи.  2  

21-22 Ресурсосбережение основа 

финансового благополучия. 

 2  

23-24 Банковская карта Виды банковских 

карт. 

 2  

25-26 Как умно управлять своими деньгами.  2  

27-28 Как сделать сбережения.  2  

29-30 Кредиты. Виды кредитов.  2  



31-32 Налоги.  2  

33-34 Социальные пособия.  2  

 

 

Список литературы 

1. «Я управляю своими финансами»: практическое пособие по курсу 

«Основы управления личными финансами»/Д.Я. Обердерфер и др.М: Вита 

–ПРЕСС,2020 

2. «Алгебра и начала анализа» А.Г. Мордкович. И др. Учебник для 

учащихся общеобразовательных организаций ,2019г 

3. Основы финансовой грамотности в школе. Сборник методических и 

дидактический материалов по финансовой грамотности. 

4. Концепции долгосрочного социально-экономического развития Российской 

Федерации на период до 2020 года [Электронный ресурс]. – 

URL:http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_82134/. –

 Дата обращения:10.10.2018. 

5. Концепция Национальной программы повышения уровня финансовой 

грамотности населения Российской Федерации. [Электронный ресурс]. – URL: 

http://www.misbfm.ru/node/11143. – Дата обращения: 10.10.2018. 

6. Энциклопедия личных финансов: популярное издание / под ред. А. П. 

Алмосова, Ю. В. Бреховой. –Волгоград: Изд-во Волгоградского филиала ФГБОУ 

ВПО РАНХиГС, 2013. – 122 с. 

Интернет-ресурсы 
 
 

https://dni-fg.ru/ - уроки финансовой грамотности 

www.economy.gov.ru/minec/ma – Министерство экономического развития 

РФ. www.minpromtorg.gov.ru – Министерство торговли и промышленности 

РФ. www.fas.gov.ru – Федеральная антимонопольная служба РФ. 

http://www.minfin.ru/ru – Министерство финансов РФ. 

www.cbr.ru - Центральный банк РФ. 

www.gks.ru – Федеральная служба государственной статистики. 

www.nalog.ru – Федеральная налоговая служба 

РФ. www.wto.ru – Всемирная торговая 

организация. www.worldbank.org/eca/russian – 

Всемирный банк. www.imf.org – Международный 

валютный фонд. 
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1. Биденко С. «Хочу зарабатывать. Полезные советы для детей и подростков +60 

идей заработка». М., 2010 

2. Годфри Дж. «Как научить ребёнка обращаться с деньгами». М., 2006 

3. Гудвин М. «Экономикс». М., 2018 

4. Джерри Бейли, Фелиция Ло. «Твои деньги». М., 2012 
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5. Кийосаки Р. «Богатый папа, бедный папа для подростков». М., 2018 

6. Савенок В. «Как составить личный финансовый план». М., 2011 

7. Шефер Б. «Мани или азбука денег». М., 2019  
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